
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

対象：中学生・高校生（男女,実力問いません） 

場所：PLACE OF SPORTS NEO 屋外オムニ 

（札幌市白石区米里 1 条 2 丁目 12-1） 

受講料：2000 円/1 日 

・充分にコロナウイルス感染拡大対策に留意して実施します。 

・事前に参加申し込みください。飛び込み参加も可能ですが 

定員に達していた場合お断りする場合がございます。 

申込・問い合わせ先：080-6721-6900（青蔭 携帯番号） 

その他、各種 SNSからメッセージでお問い合わせください。 

日程：5/1～10/30 毎週土曜 19:00-21:00 

（18:30 からアップ,トレーニングを行います） 
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