
2023ジュニアダブルス練習会 Spring 
春休み短期間ダブルス強化練習会 3/29㈬～4/5㈬ 

in 外コート(砂入人工芝) 

2023/03/23 

主催：PLACE OF SPORTS NEO 

協賛：しま teniss オフィス 

会場：PLACE OF SPORTS NEO 〒003-0871 札幌市白石区米里１条２丁目 12－１ 

TEL:011-827-7171 URL：https://neo-spo.com/ 

サーフェス：アウトドアコート砂入り人工芝 

雨天の場合、中止か振替のご相談をさせて頂きます。  

対象：小学生・中学生・高校生 

   硬式テニス 

レッスン日時 下記欄からご都合の良い日時を選んで頂き、90 分か 120 分レッスンかをお

知らせ下さい。 

 

3/29㈬ ①9 時～11 時 ②11 時～13 時 ③13 時～15 時 ④15 時～17 時  

3/30㈭ ①9 時～11 時 ②11 時～13 時 ③13 時～15 時 ④15 時～17 時  

3/31㈮ ①9 時～11 時半 ②15 時半～17 時 

4/3㈪  ①9 時～11 時 ②11 時～13 時 ③13 時～15 時 ④15 時～17 時  

4/4㈫  ①9 時～11 時 ②11 時～13 時 ③13 時～15 時 ④15 時～17 時  

4/5㈬  ①9 時～11 時 ②11 時～13 時 ③13 時～15 時 ④15 時～17 時  

 

レッスン料(ジュニア割引料金)・コート料金・税込み 

◎90 分の場合 7,800 円 

4 人なら 1,950 円、3 人なら 2,600 円、2 人なら 3,900 円 

◎120 分の場合 10,300 円  

4 人なら 2,575 円、3 人なら 3,433 円、２人なら 5,150 円 

 

お申込みについて：1～４人でお申込みをお願い致します。 

お申込み開始：令和 5 年 3 月 25 日㈯ ９時～ 

しま tennis オフィスの公式 LINE 

氏名・学年・TEL・レッスン希望日時の記載をお願い致します。 

やむを得ない場合を除きキャンセルはできません。 

 

ご紹介：島崎圭三 しま tennis オフィス代表 フリーコーチ テニスカウンセラー 

※戦績は殆ど単複優勝と準優勝 

過去の戦績 北海道ベテラン・北海道毎日・ 北海道室内・北北海道・ダンロップ他 

2022 戦績 北海道室内・北北海道・ITF700 山梨(混複優勝)・佐賀ｸﾞﾗｽｺｰﾄ(複優勝)・ 

全日本ベテラン(複 Best16) 

2018 年から現在まで北海道都市対抗 札幌市代表選手 

 皆様のご参加を心よりお待ちしております  

しま tennis オフィス 

公式 LINE QR コード 


