
試合方法：セルフジャッジ 

ブロック①②の予選ラウンドロビン後、1 位通過による決勝トーナメントを行います。 

予選リーグは各対戦 2 試合ずつ行い、勝数、取得ゲーム率の順に順位を決定。 

※エントリー数、運営の都合により、試合方法が変更になる場合があります。 

 

◎ビギナーの試合： 

・試合形式と得点方法 11 点先取の３セットマッチ ３ゲームする。 

 ・サーブ  右サイドから開始、ポイントが取れたら次は左サイドから、その次は右サイドから。 

 ・失点した場合はサーブ権が相手側に移動。 

◎ビギナー以外の試合： 

 ・試合形式 ６ゲーム先取ノーアドバンテージ 

 ・得点方法 テニスの数え方を使用(0-15，15-15，30-15．．．) 

 ・サーブはファーストサーブ１回のみ 

 

●今回の共通ルール：下記ピックルボールのルールに準拠 

【サーブ】 

・腰より下のアンダーサーブ。 

・ベースラインより後ろから、対角線上の反対のサービ

エリアに打つ。 

【ツーバウンドルール】 

・サーバー側は、相手のリターンを１回バウンドさせて

から返球しなければならない。 

・テニスで言うサーブ＆ボレーは禁止です。。 

【ノンボレールール(通称：キッチン)】 

ボレー、スマッシュをしてはいけないエリアがります。 

✕失点になる場合  

・足が入ってボレーやスマッシュをする。 

・打った直後に入る。 

・帽子や髪飾りを落とす。 

・ラインを踏む。 

○失点にならない場合 

・キッチンの中に入り、バウンドしたボールを打つ 

・キッチンのサイドライン外から打っても良い 

 

注意事項 

ドロー、OP、連絡事項等は各種目の２日前までに HP で発表しますので各自ご確認ください。 

※受付時間は基本的に予選ブロックの 15 分前を予定しています。 

エントリー確定後のキャンセルはできません。（試合開始前までのメンバー変更は可。変更の場合は早めにご連絡下

さい）。室内用シューズを使用してください。撮影する場合はご相談下さい。 

大会当日に発熱・咳等の症状がある方は出場できません。 

大会中の事故・怪我につきましては、一切の責任は負いかねますのでご了承ください。 


