
第 1 回ゲームをしながらルールを学ぶ 

ピックルボール実践練習会 

日時：2025 年 1 月 19 日（日） 9：00～10:30 
 

ピックルボールのゲームを通じて楽しく実力を高めるゲーム練習会を開催します！ 

3 面のコートを使い、5 分間のゲームを行います。ゲームごとにペアをシャッフルし、さまざまなプレイヤーと対戦

していただけます。勝てば上位コートへ、負ければ下位コートへ移動する仕組みですので、自然と実力が近いプレ

イヤー同士で対戦ができ、充実した時間をお楽しみいただけます。 

さらに！ 最後に勝ち上がったペアには景品をプレゼント！そして、なんと最後に勝ち下がったペアにも景品をご

用意しています！上位を目指す方も、最後まで楽しみたい方も、ぜひ全力で挑んでください！ 

 

 

募集定員: 14 名 ※スタッフも参加します。 

コート数: 3 面 

参加費：1,600 円 

試合形式:5 分間のゲームを行い、毎回ペアをシャッフルします。 

 

・ゲームを始める前にウォーミングアップをします。 

・ゲームに入らない時間で休憩とっていただきます。 

・勝利したペアは次の試合で 1 つ上のコートへ移動。 

・敗れたペアは次の試合で 1 つ下のコートへ移動。 

 

サポート 

ゲームを終えて、ルールについてわからないことがあれば、スタッフにご質問いただけます。 

ゲームをしてみないとわからないことが沢山ありますので、是非この機会に疑問や不安を解消してください。 

 

会場：PLACE OF SPORTS NEO  札幌市白石区米里 1 条 2 丁目 12-1     011-827-7171 

持ち物：パドル・室内用シューズ(無料貸出あり)、タオル、飲み物、動きやすい服装 

申込締切：1 月 18 日㈯22 時まで(先着順） 

 

お申込み方法 
PLACE OF SPORTS NEO公式 LINEトークからお申込みください。以下の情報をご送信くださ

い。 

①名前②電話番号③ラケット競技等の経験の有無④パドル持参の有無 

 

ご不明な点は 011-827-7171 までどうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

運営：ピックルボール NEO 北海道 

財団法人 ピックルボール日本連盟 北海道支部 

一般社団法人 日本ピックルボール協会 №D0034 

JPAコーディネータ資格取得スタッフ７名在籍 

RPO国際コーチ資格 L1 スタッフ在籍予定 PICKLEBALL NEO HOKKAIDO 

 


