
2026年 4月時
レッスンプログラム 月 火 水 木 金 土

trek0・1
[初級] - - - - - -

trek1・2
[初中級] - 9:30~ - 21:00~ 10:00~ 13:00~

trek2・3
[中級]

14:00~ 11:30~ 21:00~ 14:30~ - -

trek3~
[上級]

12:00~
21:00~ - - - 21:30~ -

J trek
[ジュニア]

17:00~ 17:00~ - 17:00~ - -

会員料金［月４回］
 月/￥13,000(税込)~
[ジュニア]￥7,500~

コンセプト：［trek］長い旅、挑戦、努力を続ける
　　　　　　　生涯スポーツとしてテニスと向き合えるよう
　　　　　　　経験豊富なコーチ陣がサポートします！

レッスンや入会に関してご不明な点や体験レッスンのお申込はレッスンや入会に関してご不明な点や体験レッスンのお申込は

お気軽にメールまたはお電話にてお問い合わせください！お気軽にメールまたはお電話にてお問い合わせください！

レッスンや入会に関してご不明な点や体験レッスンのお申込は
お気軽にメールまたはお電話にてお問い合わせください！

trek.tennis.team@gmail.comtrek.tennis.team@gmail.com
070-2038-1619070-2038-1619

trek.tennis.team@gmail.com
070-2038-1619

チラシを
見ました！で

体験レッスンが
無料！

trek TENNIS

trek TENNIS TEAM
所属フリーコーチ

テニスコーチ歴12年
全国大会(インカレ)出場
戦術と理論型 IQタイプ

trek TENNIS TEAM
代表コーチ

テニスコーチ歴16年
公園で遊びテニスから上達
脱力と対話型 EQタイプ川中 詳太川中 詳太 加藤 翔太加藤 翔太

PLACE OF SPORTS NEO[活動拠点]
札幌市白石区米里１条２丁目12-1

PLACE OF SPORTS NEO[活動拠点]
札幌市白石区米里１条２丁目12-1

室内ハードコート  /   室内オムニコート室内ハードコート  /   室内オムニコート


